/\

SAMS

Samarbete for manniskor i sorg

Vi arbetar for att
gora sorgen mer synlig

Vi arbetar for att sorgen
ska bli mer begriplig i vart samhadlle

Vivalkomnar dig
till ndgon av vara féreningar

Folj oss pa Facebook

SAMS

Spddbarnsfonden - Stéd - Information - Forskning
www.spadbarnsfonden.se

SPES - Riksférbundet for
Suicidprevention och Efterlevandestod
www.spes.se

VIMIL - Vi som mist ndgon mitt i livet
www.vimil.se

VSFB - Foreningen Vi Som Foérlorat Barn
www.vsfb.se
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SAMS

Samarbete for manniskor i sorg
www.samsorg.se
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SAMS

Samarbete fér manniskor i sorg

Det dr friskt att sorja



Vilka ar vi?

SAMS star for Samarbete f6r ménniskor
isorg.| SAMS finns flera féreningar som
verkar for 6kad kunskap om sorg.

SAMS bedriver informationsverksamhet
for saval de som drabbats, som méanniskor
som kommer i kontakt med efterlevande.

SAMS &r en viktig resurs i samhallet dar vi
vander oss till alla som m&ter manniskor
i sorg.

Vad gor vi?

Tillsammans méter vi tusentals familjer i
sorg och erbjuder stéd och samtal. SAMS
arbetar dven aktivt med prevention och
information.

Tillsammans bedriver vi opinionsarbete
kring frdgor om sorg och stdd till sérjande
samt fragor som ror forbattrade villkor for
efterlevande.

Tillsammans delar vi med oss av vara
erfarenheter genom olika artiklar, filmer,
informationsdagar och utbildningar.

Vad vill vi?

SAMS vill att alla ska fa battre kunskap om
vad sorg ar och hur vi kan bemota den
sorjande pa ett bra satt.

SAMS vill forbattra villkoren for efterle-
vande i sorg bland annat med majlighet
till flexibel sjukskrivning under den tid
som behdvs att sorja.

SAMS valkomnar alla som vill arbeta for
att gora sorgen mer begriplig och synlig i
samhallet.



